
 

【药品名称】肾骨胶囊 

通用名称：肾骨胶囊 

汉语拼音：ShenguJiaonang 

【成份】牡蛎 

【性    状】本品为胶囊剂，内容物为白色的粉末；味微酸。 

【功能主治】促进骨质形成、维持神经传导、肌肉收缩、毛细血管正常渗透压，保持血液酸碱平衡。用于

儿童、成人或老年人缺钙引起的骨质疏松、骨质增生、骨痛、肌肉痉挛、小儿佝偻症。 

【规    格】每粒含钙（Ca）0.1g。 

【用法用量】口服，一次 1—2 粒，一日 3 次；孕妇和儿童遵医嘱。 

【不良反应】尚不明确。 

【注意事项】饭后立即服，服药后要多饮水。 

【贮    藏】密封 

【包    装】铝塑包装，每板 10 粒，每小盒 1 板，每大盒 3 小盒。 

【有 效 期】24 个月 

【执行标准】卫生部药品标准中药成方制剂第十二册 WS3－B-2346-97 

【批准文号】国药准字 Z13020280 

【生产企业】 

     企业名称：颈复康药业集团有限公司 

     生产地址：河北省兴隆县雾灵山国家级自然保护区（东梅寺） 

     邮政编码: 067000 

     电话号码: 0314-2150731 

     传真号码：0314－2153260 

 

肾骨胶囊是一种以牡蛎为原料制成的天然活性钙。牡蛎，在自然界中被称作海底黄金，对人体有多方面的

保健作用。 

牡蛎的五大功效：强身健骨－－含钙量高，促进骨质吸收，强壮人体骨骼。 

                                强肝解毒－－提高肝功能，恢复疲劳，增强体力。 

                                提高免疫－－抵制细胞的老化，促进新陈代谢。 

                                淤血净化－－降低胆固醇，预防心血管疾病。 

                                恢复疲劳－－抵制乳酸积蓄，帮助加快疲劳的恢复与体力的增进。 

治疗机理：提升骨密度－－增加组织中钙，镁，锌等无机元素的含量，能促进骨质的形成 。 

                    抵制骨质流失－－增加清碱性磷酸酶的活性，降低鸟枪脯氨酸肌酐的比值。 

                    改善微循环－－维持毛细血管正常渗透压，保持血液酸碱平衡。 


